
Утвержден приказом директора 

от 30.08.2024 г.  № Сл 751002/24 

__М.В. Пожванюк 

Учебный план 

по реализации дополнительных общеобразовательных (общеразвивающих) программ МАУ ДО ЦВР 

на  2024-2025  учебный год     (на 02.09.2024 г.) 

 

№  

п\п 
Название программы 

Педагог 

 

 Педагогическая 

нагрузка  

в неделю  

Количество групп Кол-во 

обучающихся  

по нормативам  

Количество занятий 

1 г/о 2 г/о 3 г/о 4 г/о 5 г/о 6 г/о в неделю в  год 

Физкультурно-спортивная направленность 

1.  Дополнительная общеобразовательная 

(общеразвивающая) программа спортивного 

клуба «Айкидо» «Первые шаги» 

Аникин  

Тимофей 

Геннадьевич 

12 часов 1 1 1    45 4 часа 144 часа 

2.  Дополнительная общеобразовательная 

(общеразвивающая) программа спортивного 

клуба «Айкидо» « На пути к совершенству» 

Аникин  

Тимофей 

Геннадьевич 

12 часов 1 1 
 

 1  45 4 часа 144 часа 

3.  Дополнительная общеобразовательная 

(общеразвивающая) программа спортивного 

клуба «Айкидо» «Высшие достижения» 

Аникин  

Тимофей 

Геннадьевич 

4 часа 
 

 1    15 4 часа 144 часа 

4.  Дополнительная общеобразовательная 

(общеразвивающая)  программа  

спортивной секции «Легкая атлетика» 

Костин  

Владимир 

Викторович 

8 часов 1 1 
 

   30 4 часа 144 часа 

5.  Дополнительная общеобразовательная 

(общеразвивающая) программа шахматного 

кружка «Ладья» 

Егорова  

Наталья  

Сергеевна 

8 часов 1 1     30 4 часа 144 часа 

6.  Дополнительная общеобразовательная 

(общеразвивающая) программа спортивной 

секции  «Флорбол»  

Мочалкин 

Михаил 

Владимирович 

12 часов 3 
 

0    45 4 часа 144 часа 

6 

программ 

 

Итого: 80 часов 

7 4 2 0 1  

210 - -  

14  групп 
 

  



 

Художественная направленность 
 

№ 

п\п 
Название программы 

Педагог 

 

Педагогическая 

нагрузка  

в неделю 

Количество групп Кол-во 

обучающихся  

по нормативам  
 

Количество занятий 

1 г/о 2 г/о 3 г/о 4 г/о 5 г/о 6 г/о в неделю в  год 

1.  
Дополнительная общеобразовательная 
(общеразвивающая) программа музыкального клуба 

«Вдохновение» 

Борисов  
Александр 

Владимирович 
20 часов 2 1 2    75 4 часа 144 часа 

2.   

Дополнительная общеобразовательная 

(общеразвивающая) программа арт-студии 
«Красиво» 

Белоусов 

Константин 
Анатольевич 

28 часов 3 2 2    105 4 часа 144 часа 

3.  
Дополнительная общеобразовательная 
(общеразвивающая) программа театра моды 
«Блюмарин» 

Родюкова  

Анжела 

Николаевна 
28 часов 2 1 2 1 1  105 4 часа 144 часа 

Решняк  

Ольга  

Евгеньевна 
28 часов 2 1 2 1 1  105 4 часа 144 часа 

4.  
Дополнительная общеобразовательная 
(общеразвивающая) программа театра моды 
«Калейдоскоп творчества» 

Родюкова  

Анжела 

Николаевна 
4 часа  1     15 4 часа 144 часа 

Решняк  

Ольга  

Евгеньевна 
4 часа  1     15 4 часа 144 часа 

5.  
Дополнительная общеобразовательная 
(общеразвивающая) программа театра моды 
«Блюмарин»  «Хореография. Дефиле» 

Сушкова 

Анастасия 

Михайловна 
28 часов 1 1 1 2 2  105 4 часа 144 часа 

Зубенко 

 Алена 
Андреевна 

12 часов 2 1     45 4 часа 144 часа 

6.  
Дополнительная общеобразовательная 
(общеразвивающая) программа студии танца 
«Созвездие»  «Танец в стиле модерн»  

Ромашова 
Надежда 
Евгеньевна 

12 часов 1 
 

 1  2 45 4 часа 144 часа 

7.  
Дополнительная общеобразовательная 
(общеразвивающая) программа студии танца 
«Созвездие»  «Азбука хореографии»  

Клячева 

 Елена  

Андреевна 
12 часов 2 

  
1   45 4 часа 144 часа 

Ромашова  

Надежда 

Евгеньевна 
12 часов 1 

  
2   45 4 часа 144 часа 

8.  
Дополнительная общеобразовательная  
(общеразвивающая) программа художественной 

студии «Керамика» 

Ульянова  
Наталья 

Александровна 
32 часа 3 3 2    80 4 часа 144 часа 

9.  
Дополнительная общеобразовательная    
 (общеразвивающая) программа художественной  
студии  «Бисерная мастерская» 

Амелькина  
Марина 
Александровна 

28 часов 4 3     105 4 часа 144 часа 

9 

программ 
Итого: 248 часов 

23 15 11 8 4 2 

890 - -  

63 группы 
 

  



Социально - гуманитарная направленность 
 

№  

п\п 
Название программы 

Педагог 

 

 

Педагогическая 

нагрузка в неделю 

Количество групп Кол-во 

обучающихся  

по 

нормативам  

Количество занятий 

1 г/о 2 г/о 3 г/о 4 г/о 5 г/о более в неделю в  год 

1.  

Дополнительная общеобразовательная 
(общеразвивающая) программа объединения 
«Дефектология» 

Калашникова 
Анастасия 
Владимировна 

 

учитель -

дефектолог 
1      15 2 часа 72 часа 

2.  
Дополнительная общеобразовательная 
(общеразвивающая) программа  объединения 
«Логопедия» «Развитие речи у детей» 

Кэпэстру 
 Ирина 
Алигеровна 

учитель – 

логопед 
1      15 2 часа 72 часа 

3.  
Дополнительная общеобразовательная 
(общеразвивающая) программа  объединения 
«Логопедия» «Коррекция нарушений речи» 

Бобровицкая  
Яна 
Александровна 

учитель – 

логопед 
1      15 2 часа 72 часа 

4.  
Дополнительная общеобразовательная 
(общеразвивающая) программа  объединения 
«Логопедия» «Развитие речи» 

Кротенко  
Вера 
Михайловна 

учитель – 

логопед 
1      15 2 часа 72 часа 

5.  
Дополнительная общеобразовательная 
(общеразвивающая) программа  объединения 
«Психология» «Цветик - семицветик» 

Карпова  
Екатерина 
Михайловна 

педагог– 

психолог 
1 2     45 4 часа 144 часа 

6.  
Дополнительная общеобразовательная 
(общеразвивающая) программа  объединения 
«Психология» «Лесенка радости» 

Карпова  
Екатерина 
Михайловна 

педагог– 

психолог 
1      15   

7.  
Дополнительная общеобразовательная 
(общеразвивающая) программа  объединения 
«Психология» «Познай себя» 

Зубенко  
Алена 
Андреевна 

педагог– 

психолог 
3      45 4 часа 144 часа 

8.  
Дополнительная общеобразовательная 

(общеразвивающая) программа 
клуба «Лидер-класс» 

Ольшевская 

Светлана 
Владимировна 

12 часов 3      60 4 часа 144 часа 

9.  
Дополнительная общеобразовательная 
(общеразвивающая)  программа клуба РСС «Сокол» 

Казаков  
Данил Сергеевич 

12 часов 3      45 4 часа 144 часа 

10.  

Дополнительная общеобразовательная 
(общеразвивающая) программа «Я - педагог» Центра  
профориентации 

Катраева  
Елена 
Дмитриевна  

12 часов 2      30 4 часа 144 часа 

Программа Центра  профориентации методист 3      45 4 часа 144 часа 

11.  
Дополнительная общеобразовательная 
(общеразвивающая)  программа объединения 
«Вахта памяти. Пост № 1» 

Лупандин 
Сергей 
Михайлович 

педагог– 

организатор 
5      90 4 часа 144 часа 

12.  
Дополнительная общеобразовательная 
(общеразвивающая) программа 
объединения  «Мастер игры» 

 

Шабаева 
Марина 
Сергеевна 

8 часов 2      30 4 часа 144 часа 

13.  
Дополнительная общеобразовательная 
(общеразвивающая) программа военно-
патриотического клуба  «Юнармия» 

 
Боев 
Владимир 
Алексеевич 

12 часов  3     45 4 часа 144 часа 

13 
программ 

Итого: 80 часов 
27 5  - - - 

510 4 часа 144 часа 

32 группа 
 

 



 

 

Естественнонаучная направленность 

№  

п\п 
Название программы 

Педагог 

 

Педагогическая 

нагрузка в 

неделю 

Количество групп 
Кол-во 

обучающихся  

по нормативам  

Количество занятий 

1 г/о 2 г/о 3 г/о 4 г/о 5 г/о более в неделю в  год 

1. 

Дополнительная общеобразовательная  

(общеразвивающая) программа клуба 

«Наш дом - природа»  «Мир вокруг нас» 
Семерикова  

Любовь  

Валерьевна 

16 часов 3   1   60 чел. 4 часа 144 часа 

2. 

Дополнительная общеобразовательная 

(общеразвивающая) программа клуба  «Наш 

дом - природа» «Природа –  наш общий дом» 

12 часов 1 1 1    45 чел. 4 часа 144 часа 

2 
программы 

Итого: 28 часов 

4 1 1 1   

105 чел. - -  

7 групп 
 

 

 

Техническая направленность 
 

Название программы 
Педагог 

 

 

Педагогическая 

нагрузка в 

неделю 

Количество групп 
Кол-во 

обучающихся  

по нормативам  

Количество занятий 

1 г/о 2 г/о 3 г/о 4 г/о 5 г/о 6 г/о в неделю в  год 

1. 
Дополнительная общеобразовательная 

(общеразвивающая) программа  

авиамодельного  клуба  «От винта» 

Чугунов  

Глеб 

Александрович  

20 часов  2 1    50 4 часа 144 часа 

2. 
Дополнительная общеобразовательная 

(общеразвивающая) программа объединения 

«Основы программирования» 

Амелькин 

Александр 

Владимирович 

12 часов 1 2     21 4 часа 144 часа 

2 
программы 

Итого: 32 часа 

1 4 1 - - - 

71 - -  

6 групп 
 



 

Итого: по учебному плану  (на 02.09.2024 г.) 

 

Количество реализуемых программ – 32 

Количество групп – 122 

Количество  учащихся (по СП) –1786 чел. 

 

№ 

п/п Направленности 
Кол-во 

программ 

Кол-во групп по годам обучения 
 

 

 Кол-во 

групп 

Кол-во 

детей 1 г/о 2 г/о 3 г/о 4 г/о 5 г/о 6 г/о 

1. Физкультурно-спортивная  6 7 4 2 0 1  14 210 

2. Художественная  9 23 15 11 8 4 2 63 890 

3. Социально - гуманитарная  13 27 5     32 510 

4. Естественнонаучная  2 4 1 1 1   7 105 

5. Техническая   2 1 4 1    6 71 

Итого:  32 

групп 
62 29 15 9 5 2 122 1786 

 

 
 


